
Koninklijke Gymnastiekvereniging 

HERCULES BEEMSTER 

Jaarverslag 1 april 2023 tm 31 maart 2024     

   

 

Bestuur 

Voorzitter   Rene Voorwerk m.i.v. 15 mei 2023   

Penningmeester  Henri Nillesen m.i.v. 15 mei 2023 

Secretaris  Liesbeth Klinkhamer 

Ledenadministratie  Sarah Klouwer 

Lid   Sonja Hesseling 

Lid   Ilse de Boer 

 

 

Technische commissie 

Wedstrijdactiviteiten Liesbeth Klinkhamer  

 

Schoonmaakcommissie 

Astrid van der Werf 

 

Materiaal- en onderhoudscommissie  

Liesbeth Klinkhamer 

Astrid van der Werf 

  

  

PR commissie 

Website   Bas Havermans 

Instagram  Britt Albers en Liesbeth Klinkhamer 

Facebookpagina Liesbeth Klinkhamer 

Publiciteit  Liesbeth Klinkhamer  

Sponsoring  Liesbeth Klinkhamer 

 

Jurycoördinator 

Isabel Lodewijks   

 

Leiding 

Recreatie volwassenen Linda Rens 

     Dolf Lok 

     

Recreatie jeugd en Astrid van der Werf-de Haan 

Turnen   Liesbeth Klinkhamer 

   Britt Peereboom tm december 2023 

   Mignon Nillesen 

   Kim ten Dam 



   Wendy van der Kwast 

   Britt Albers 

   Nienke Leeuwerink tm juli 2023 

   Rosanna van den Hoonaard 

   Maaike Wijkstra  

   Maartje Hennephof 

   Carmen Roefs 

   Charlotte van der Voort 

   Rosalie de Boer tm juli 2023 

   Ilse de Boer tm juli 2023 

   Marisa van Vuuren 

   Milou Jongejeugd vanaf december 2023 

   Alicia Leeuw 

   Noa van Vliet 

   Yasmine van Bruijnsvoort 

   Aleyda Leeuw 

   Patricia van Schalkwijk tm maart 2023 

   Luna de Bruijn (invalster) 

   Elske Ruijter (invalster) 

    

    

 

Juryleden   

   Lotte Grotenbreg 

   Anneke Koopman 

   Oskar Lok 

   Linda Konijn-Pronker 

   Marielle Timmer 

   Diony Weij 

   Elske Ruijter 

   Renske Slijkerman 

   Evelyn Slijkerman 

   Isabel Lodewijks 

 

Activiteiten 

 

Bestuursvergaderingen eens per 5 tot 8 weken. 

 

Wedstrijden seizoen 2023 2024 

 

Deze zijn te vinden via de link: www.kngu.nl voor de Districtswedstrijden en de landelijke 

wedstrijden. De wedstrijden in het rayon en de regio zijn te vinden op: www.turnrayonzw.nl 

 
 

 

 

 

http://www.kngu.nl/
http://www.turnrayonzw.nl/


 

Bijzondere activiteiten 

    

2 juli 2023  Onderlinge wedstrijden in de Beuk 

8 juli 2023 Seizoensafsluiting met Jumpskilzz, Klimpark Het Twiske en overnachten 

in de turnzaal  

10 tm 16 juli 2023  Sponsoractie Hercules voor Cash ism Ride4Kids 

8 oktober 2023 Etentje met Gymnet en TCW in het kader van teambuilding 

december 2023 Bezoek van zwarte Piet aan de lessen 

14 januari 2024 Organisatie meetmoment in de Beuk 

 

 

Bestuursleden hebben incidenteel overleg met andere verenigingen en besturen.  

 

De leiding volgt met enige regelmaat cursussen intern of extern om het niveau en de 

lesbevoegdheid te handhaven. Deze worden individueel door de leiding zelf geregeld en betaald. 

Deze zijn niet in de activiteitenlijst vermeld. Dit geldt ook voor 

bijwonen van vergaderingen van de KNGU. 

 

Er zijn jaarlijks een aantal opleidingen en bijscholingen voor de juryleden. Deze worden direct 

vanuit de productgroepen van de KNGU geregeld.  

 

Het besturen van de stichting Turncentrum Waterland 

Samenwerking met Gymnet Purmerend 

Gezamenlijk werken aan de voorgenomen fusie m.i.v.  augustus 2024 

 

Aantal leden per 1 februari 2024  257  (exclusief leiding, bestuur en juryleden). 1 april 2023 was 

dat 278 

 

 


